REVISED-SUICIDE IDEATION SCALE (R-SIS)

Kuesioner ini berisikan 10 pernyataan. Bacalah masing-masing pernyataan dengan seksama lalu lingkari angka yang paling menggambarkan apa yang anda rasakan dalam beberapa minggu ini, termasuk hari ini. Pastikan untuk melingkari hanya satu angka dari setiap pernyataan.
	NO.
	PERNYATAAN
	Tidak Pernah
	Jarang
	Kadang-kadang
	Sering
	Selalu

	1
	Saya telah memikirkan cara untuk bunuh diri
	1
	2
	3
	4
	5

	2
	Saya telah memberi tahu seseorang bahwa saya ingin bunuh diri
	1
	2
	3
	4
	5

	3
	Saya yakin hidup saya akan berakhir dengan bunuh diri
	1
	2
	3
	4
	5

	4
	Saya telah melakukan percobaan-percobaan untuk bunuh diri
	1
	2
	3
	4
	5

	5
	Saya merasa hidup sudah tidak berharga lagi untuk dijalani
	1
	2
	3
	4
	5

	6
	Hidup ini terasa hancur hingga saya merasa ingin menyerah saja
	1
	2
	3
	4
	5

	7
	Saya berharap hidup saya berakhir saja
	1
	2
	3
	4
	5

	8
	Akan lebih baik bagi semua orang di sekeliling say ajika saya mati
	1
	2
	3
	4
	5

	9
	Saya merasa tidak ada soslusi untuk masalah saya selain bunuh diri
	1
	2
	3
	4
	5

	10
	Saya hampir bunuh diri
	1
	2
	3
	4
	5



