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ABSTRACT: The success or failure of every thing we do is often caused by the maximum or not
optimal plan that has been carried out and how much time we sacrifice for the success of the
plan. Not only investing in the form of money, but making the right decisions in using the best
possible time will make life more planned through time management.

Time management is done to manage or plan one’s life goals or aspirations from the beginning
until the goal is achieved. This service provides knowledge about how to manage time as
effectively and efficiently as possible so that the time used can be used for better purposes. This
service Is carried out in Kotagajah sub-district Central Lampung. The method used is to present
the material through presentations. The achievement of this goal is that the general public,
youth youth organizations and Women Farmer Groups in the Kotagajah sub-district have
become even more productive in utilizing their time especially in using it for business purposes.
Keywordss .Decision Making, Time Management, Plan

ABSTRAK: Keberhasilan ataupun kegagalan dari setiap hal yang kita kerjakan seringkali
disebabkan oleh maksimal atau tidak maksimalnya rencana yang telah dilakukan serta seberapa
lama waktu yang kita korbankan untuk kesuksesan rencana tersebut. Tak hanya berinvestasi
dalam wujud uang saja tapi pengambilan keputusan yang tepat dalam menggunakan waktu
sebaik mungkin akan menjadikan hidup lebih terencana melalui manajemen waktu.

Manajemen waktu dilakukan untuk mengelola atau merencanakan tujuan hidup atau cita cita
seseorang dari awal sampai tercapainya tujuan tersebut. Pengabdian ini memberikan
pengetahuain tentang bagaimana mengatur waktu seefektif dan se-efisien mungkin sehingga
waktu yang digunakan dapat dimanfaatkan untuk keperluan yang lebih baik lagi, pengabdian ini
dilaksanakan di kecamatan Kotagajah, lampung tengah. Metode yang digunakan adalah dengan
memaparkan materi melalui presentasi. Capaian dari tujuan ini adalah masyarakat umum,
pemuda pemudi karang taruna dan KWT (Kelompok wanita tani) yang ada di kecamatan
Kotagajah menjadi lebih produktif lagi dalam memanfaatkan waktu terlebih menfaatkannya
untuk keperluan bisnis.

Kata kunci :Pengambilan Keputusan, Manajemen Waktu, Rencana
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1. PENDAHULUAN

Pengambilan keputusan secara umum merupakan fenomena yang kompleks,
meliputi semua aspek kehidupan, mencakup berbagai dimensi, dan proses memilih dari
berbagai pilihan yang tersedia. Teori pengambilan keputusan didasari oleh konsep
kepuasan, bahwa utilitas merupakan jumlah dari kesenangan atau kepuasan relatif yang
dicapai, dengan jumlah analisis dalam proses pengambilan keputusan investasi. Analisis
yang dilakukan antara lain dengan mempelajari laporan keuangan perusahaan, serta
mengevaluasi kinerja bisnis perusahaan. Tujuannya ialah keputusan investasi yang
diambil akan memberikan kepuasan (utility) yang optimal. Dimana konsep yang sangat
penting, karena mampu memberikan gambaran mengenai keberhasilan dalam
mencapai tujuannya, yang menyangkut jawaban atas pertanyaan “sejauh mana sesuatu
telah direncanakan untuk mencapai suatu tujuan yang telah dicapai”. Secara umum,
kefeektifan dihubungkan dengan pencapaian sasaran yang telah ditentukan atau
dibandingkan hasil nyata dengan hasil ideal.

Salah satu hal yang mempengaruhi efektivitas kerja adalah manajemen waktu.
Seseorang akan lebih efektif dalam bekerja apabila dia mempunyai pengaturan waktu
untuk dirinya sendiri. Setiap orang mempunyai pengaturan waktu yang berbeda-beda
karena mereka memiliki prioritas kerja sendiri-sendiri. Jones & Barlett (2004:67)
mendefinisikan manajemen waktu sebagai kemampuan untuk memprioritaskan,
menjadwalkan dan melaksanakan tanggung jawab individu demi kepuasan individu
tersebut.

2. METODE PENGABDIAN

Metode yang digunakan dalam kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini
adalah dengan presentasi materi, sosialisai, dan implementasi materi secara langsung
kepada peserta yang hadir.

2.1 Sasaran Kegiatan

Sasaran strategis kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini adalah pemuda
pemudi karang taruna dan sebagian masyarakat umum yang berada di lingkungan
kecamatan kotagajah, lampung tengah.

2.2 Pemecahan masalah

1. Memberikan materi berupa bagaimana cara bagai mana cara mengatur
waktu agar lebih terencana

2. Memberikan contoh-contoh cara mengatur waktu

3. Memberikan kesempatan kepada peserta untuk mencoba bagai mana cara
mengatur waktu

4. yang diberikan sehingga peserta makin paham dan mengerti tentang materi
yang disampaikan.
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2.3 Gambaran pengabdian masyarakat di kecamatan kotagajah
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Tabel 2.1 Rincian Anggaran Biaya
2.1 Estimasi Biaya

Sumber Dana

No Sumber Dana Total

Kontribusi Angkatan 2019 Manajemen

30 orang x Rp 10..000 Rp.300.000
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Kontribusi Angkatan 2020 Manajemen

2| 38 orang x Rp 10.000 Rp-380.000
Total Rp.680.000
Alokasi Dana
No Kesekretariatan Total
1 Proposal Rp.50.000
2 Surat Rp.50.000
3 Amplop Rp.20.000
4 Transport Rp.200.000
Total Rp.320.000
No Acara Total
1 Sound system (Sewa) Rp.200.000
Survey lokasi
| 2 motor x Rp 150.000) Rp-300.000
Total Rp.500.000
No Konsumsi Total
1 Senack Pagi (70x10.000) Rp.700.000
Makan siang (nasi ayam)
2| 50 orang x Rp 20.000 Rp-1.000.000
Dosen (nasi kotak)
3 20 orang x Rp 25.000 (1 hari) Rp-500.000
4 Senack siang (70x10.000) Rp.700.000
5 Air mineral gelas (4 x Rp 48.000) Rp.192.000
Total Rp.3.092.000
No Perlengkapan Total
1. Tali 10 meter Rp. 50.000
2. Banner (7Pcs x Rp. 20.000/M) Rp. 1.225.000
Pengambilan Keputusan Investasi Manajemen Waktu untuk Lebih Terencana bagi Warga di

Kecamatan Kotagajah
(Erna Listyaningsih)



http://ejurnalmalahayati.ac.id/index.php/bakatmanajemen

Jurnal Bakti Masyarakat Manajemen

Volume 2 Nomor 2

128-134

Desember 2022

http://ejurnalmalahayati.ac.id/index.php/bakatmanajemen
3. ATK (alat tulis kantor) Rp. 100.000
Total Rp. 1.375.000

No Dokumentasi Total
1 Sertifikat (50x5000) Rp. 250.000
2 Pelakat (1x350.000) Rp.350.000
Total Rp.600.000

2.2 Jadwal Kegiatan
Pelaksanaan kegiatan ini akan di laksanakan pada:

Hari/Tanggal : Minggu,06- Februari- 2022
Waktu :09.00 WIB s/d selesai
Tempat :Kecamatan Kotagajah, Kabupaten Lampung Tengah

3. HASIL DAN PEMBAHASAN

Malakukan pelatihan tentang Pengambaliaan Keputusan Investasi Manajemen
Waktu Untuk Lebih Terencana di kecamatan Kotagajah dengan cara menjelaskan
dan memberi contoh kepada karang taruna,para peserta mengdengarakan dengan
anstusisas dan tertarik untuk melalakukan Pengambaliaan Keputusan Investasi
Manajemen Waktu Untuk Lebih Terencana

4. SIMPULAN

Pelaksanaan pengabdian kepada masyarakat yang dilakukan di Pasar Bambu
Kuning, Bandar Lampung dapat disimpulkan bahwa:
1. Pelaksanaan pengabdian masyarakat berjalan lancar dan baik sesuai dengan
tujuan dan sasaran pengabdian kepada masyarakat.
2. Sebagaiaan anggota karang taruna sudah ada beberapa yang bisa
menngguanakan manajemen waktu untuk lebih terencana

5. SARAN

Kami selaku penulis menyarankan agar kedepannya dapat melakukan evaluasi
apakah kanggota karang taruna bisa mengguanakan Manajemen Waktu Untuk Lebih
Terencana
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