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Abstract: Comparison of Antibacterial Activity of Purple Plant 
(Graptophyllum pictum (L.) Griff) Leaf and Twig Extract Against Escherichia 
coli. Diarrhea is one of the leading causes of morbidity and mortality, especially 
among children. One of the pathogenic bacteria causing diarrhea is Escherichia coli 
(E. coli). The inappropriate use of antibiotics can increase bacterial resistance; 
therefore, natural treatment alternatives are needed. Purple leaf plant 
(Graptophyllum pictum (L.) Griff) is known to contain secondary metabolites such as 
flavonoids, tannins, terpenoids, steroids, phenolics, and alkaloids that potentially act 
as antibacterial agents. This study aimed to compare the antibacterial activity of leaf 
and stem extracts of G. pictum against E. coli and to determine the effective 
concentration in inhibiting bacterial growth. Extraction was carried out using the 
maceration method with 96% ethanol as the solvent, yielding an extract percentage 
of 17.950% for the leaves and 8.495% for the stems. Antibacterial activity was tested 
using the disc diffusion method at concentrations of 20%, 40%, 60%, 80%, 100%, 
positive control, dan negative control. The antibacterial activity was measured based 
on the inhibition zone diameter and statistically analyzed using the Kruskal-Wallis 
and Mann- Whitney tests. The results showed differences in antibacterial activity 
between leaf and stem extracts of G. pictum against E. coli, where the leaf extract at 
a concentration of 60% had an average inhibition zone diameter of 2.448 mm, while 
the stem extract at 60% had an average of 1.099 mm. Although both leaf and stem 
extracts showed antibacterial activity against E. coli, the inhibitory effect was 
relatively weak and therefore cannot be categorized as effective. 
Keywords: Antibacterial, Escherichia coli, Graptophyllum pictum, Purple Leaf 
 
Abstrak: Perbandingan Aktivitas Antibakteri Ekstrak Daun dan Ranting 
Tanaman Ungu (Graptophyllum pictum (L.) Griff) terhadap Escherichia coli. 
Diare merupakan salah satu penyebab utama kesakitan dan kematian, terutama 
pada anak-anak. Salah satu bakteri patogen penyebab diare adalah Escherichia coli. 
Penggunaan antibiotik secara tidak tepat dapat meningkatkan resistensi bakteri, 
sehingga diperlukan alternatif pengobatan alami. Tanaman ungu (Graptophyllum 
pictum (L.) Griff) diketahui mengandung senyawa metabolit sekunder seperti 
flavonoid, tanin, terpenoid, steroid, fenolik, dan alkaloid yang berpotensi sebagai 
antibakteri. Penelitian ini bertujuan membandingkan aktivitas antibakteri ekstrak 
daun dan ranting tanaman ungu terhadap pertumbuhan E. coli serta menentukan 
konsentrasi yang efektif dalam menghambat pertumbuhan bakteri tersebut. 
Ekstraksi dilakukan dengan metode maserasi menggunakan pelarut etanol 96%, 
dengan hasil rendemen ekstrak daun sebesar 17,950% dan rendemen ekstrak 
ranting sebesar 8,495%. Uji antibakteri dilakukan dengan metode difusi cakram, 
menggunakan konsentrasi 20%, 40%, 60%, 80%, 100%, kontrol positif (+) dan 
negatif (-). Aktivitas antibakteri diukur berdasarkan diameter zona hambat, 
kemudian dianalisis secara statistik menggunakan uji Kruskal-Wallis dan Mann-
Whitney. Hasil penelitian menunjukkan adanya perbedaan aktivitas antibakteri 
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antara ekstrak daun dan ranting tanaman ungu terhadap 
E. coli, di mana ekstrak daun pada konsentrasi 60% memiliki rata-rata diameter zona 
hambat 2,448 mm, sedangkan ekstrak ranting pada konsentrasi 60% memiliki rata-
rata 1,099 mm. Meskipun ekstrak daun dan ranting menunjukkan aktivitas 
antibakteri terhadap E. coli, daya hambat yang dihasilkan tergolong lemah sehingga 
tidak dapat dikategorikan efektif. 
Kata Kunci: Antibakteri, Daun Ungu, Escherichia coli, Graptophyllum pictum (L.) 

Griff) 
PENDAHULUAN 

Diare hingga saat ini masih 
menjadi salah satu penyebab utama 
kesakitan dan kematian di hampir 
seluruh penjuru dunia. Penyakit ini 
cenderung menimbulkan tingkat 
keparahan dan kematian yang tinggi, 
terutama pada bayi dan anak-anak 
(Ramadhina et al., 2023). Faktor 
penyebab diare meliputi kualitas air, 
kebersihan makanan, sanitasi, serta 
penyebaran bakteri melalui makanan, 
minuman, dan kontak langsung dengan 
individu terinfeksi (Lusida et al, 2023). 
Salah satu bakteri utama penyebab diare 
adalah Escherichia coli (E. coli), yang 
berpotensi mengancam kesehatan. E. 
coli dapat menyebabkan diare dengan 
menghasilkan eksotoksin yang 
mempengaruhi usus halus dan 
meningkatkan sekresi cairan. 
Penanganan diare harus cepat dan 
efektif untuk mencegah dehidrasi yang 
berpotensi fatal (Ji et al., 2022). 

Pengobatan umumnya melibatkan 
terapi rehidrasi atau pemberian oralit 
untuk menggantikan cairan yang hilang. 
Jika disebabkan oleh infeksi bakteri, 
antibiotik dapat digunakan. Resistensi 
bakteri terhadap antibiotik meningkat 
secara global dalam empat dekade 
terakhir. E. coli menunjukkan resistensi 
tinggi terhadap amoksisilin, eritromisin, 
dan tetrasiklin (Simatupang et al., 
2023). Kondisi ini menjadi tantangan 
serius dalam upaya pengendalian infeksi 
dan pengobatan penyakit, sehingga 
pengobatan dengan bahan alami dapat  
menjadi alternatif. Salah satu tanaman 
dengan kandungan antibakteri adalah 
Daun Ungu (Graptophyllum pictum (L.) 
Griff) (Kusumaningsih et al., 2021). 

Daun ungu di Indonesia terkenal  
manfaatnya dalam mengatasi sembelit,  
 

 
ambeien, diabetes, serta ulkus pada 
telinga dan perut. Pada penelitian Amalia 
(2023), ekstrak daun ungu yang 
diperoleh melalui maserasi dan sokletasi 
dengan pelarut etanol 96%, aseton, dan 
heksana mengandung metabolit 
sekunder seperti alkaloid, flavonoid, 
saponin, tanin, dan fenolik. Flavonoid 
berperan secara langsung sebagai 
antibiotik dengan membentuk kompleks 
dengan protein sel bakteri melalui ikatan 
hidrogen.  

Struktur dinding sel dan membran 
sitoplasma bakteri yang mengandung 
protein menjadi tidak stabil dan rusak. 
Hal ini menyebabkan sel bakteri 
kehilangan fungsi biologisnya sehingga 
fungsi permeabilitas sel bakteri 
terganggu dan berakibat pada kematian 
sel bakteri (Hapsari, et al., 2015 ; 
Harborne, 1987). 

Arista et al., (2023) melaporkan 
bahwa ekstrak daun, batang, dan akar 
daun ungu yang diekstraksi secara 
maserasi dengan etanol 70% memiliki 
aktivitas antibakteri terhadap 
Escherichia coli. Ekstrak daun 
menunjukkan aktivitas tertinggi dengan 
zona bening 21,8 mm (kategori sangat 
kuat), diikuti ekstrak akar 5,30 mm 
(kategori sedang), sementara ekstrak 
batang memiliki aktivitas terlemah 
dengan zona bening 2,70 mm. Penelitian 
terkait aktivitas antibakteri E. coli 
menggunakan ekstrak daun dan ranting 
pada tanaman ungu untuk mencegah 
diare belum banyak dilakukan. 
Sehingganya, tujuan dilakukan 
penelitian ini yaitu guna 
membandingkan aktivitas antibakteri 
ekstrak daun dan ranting tanaman ungu 
terhadap pertumbuhan E. coli serta 
menentukan konsentrasi yang efektif 
dalam menghambat pertumbuhan 
bakteri tersebut. 
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METODE 
Waktul ldanl lTempatl lPenelitian 

Penelitianl ldilakukanl ldil 

lLaboratoriuml lBotani,l lJurusanl lBiologi,l 

lFakultasl lMIPA,l lUniversitasl lLampungl 

luntukl lprosesl ldeterminasil ldanl 

lpembuatanl lekstrakl ltanamanl lungu.l 

lSelanjutnyal lujil laktivitasl lbakteril 

ldilaksanakanl ldil lLaboratoriuml lBalail 

lVeterinerl lLampung. 
Alatl ldanl lBahan 

Alatl lyangl ldigunakanl lantaral llainl 

lerlenmeyer(Pyrex),l ltabungl lreaksil 

l(Pyrex),l ltimbanganl lanalitikl l(Ohaus),l 

lbeakerl lglassl l(Pyrex),l lpipetl lukurl 

l(Pyrex),l llabul lukurl l(Iwaki),l lcorongl lgelasl 

l(OneMed),l lkertasl lsaringl l(Whatmann),l 

lgelasl lukurl l(Pyrex),l lblenderl l(Panasonicl 

lMX-E310WSR),l lbunsen,l lspatula,l lbatangl 

lpengadukl l(Omega),l levaporatorl 

l(Torontech),l lovenl l(Memmert),l 

lautoclavel l(GEA),l llaminarl lairl lflowl l(LAF)l 

l(LabTech),l lincubatorl l(Memmert),l lrakl 

ltabungl lreaksil l(Iwaki),l lpipetl ltetesl 

l(Pyrex),l ljangkal lsorongl l(Mitutoyo),l 

lshowcasel l(BioBase),l ljaruml lose,l lcawanl 

lpetril l(Iwaki),l ldanl lpaperl ldisk. 
Bahanl lyangl ldigunakanl lantaral llainl 

ldaunl ldanl lrantingl ltanamanl lungul lyangl 

ldiperolehl ldaril lKotabumi,l lLampungl 

lUtara,l letanoll l96%l l(Merck),l lakuades,l 

lpereaksil lLiebermenl lBurchard,l lMeyer,l 

lasaml lkloridal l(HCl),l lbesil l(III)l lkloridal 

l2%l ldanl l10%l l(FeCl3),l lasaml lsulfatl 

l(H2SO4),l lNurientl lAgarl l(NA)l l(Merck),l 

lH2SO4l l1l l%,l lNatriuml lKloridal l(NaCll 

l0,9%),l lBariuml lKloridal l(BaCll l1%),l 

lkloroforml l(Merck),l lserbukl lmagnesiuml 

l(Merck),l lasaml lasetatl l(CH3COOH),l 

lMuellerl lHintonl lAgarl l(MHA),l llarutanl 

lstandarl lkekeruhanl lMcl lFarland,l lbakteril 

lEscherichial lcolil lATCCl l25922l lQKT/l l10l 

lTSTl lyangl ldiperolehl ldaril lBalail lVeterinerl 

lLampung,l ldanl lantibiotikl lkloramfenikol. 
 
Determinasi,l lPreparasi,l ldanl 

lEkstraksil lDaunl ldanl lRantingl 

lTanamanl lUngu 
Tahapl lpertamal lpenelitianl lyaitul 

ldeterminasil lsampell lpenelitianl llalul 

lpengelolaanl lsimplisial ldenganl lsortasil 

lbasahl ldanl lkering,l llalul ldihaluskanl 

lmenggunakanl lblender,l ldiayakl ldenganl 

lmeshl lukuranl l80,l lhinggal lmenghasilkanl 

lsimplisia.l lEkstraksil ldilakukanl ldenganl 

lmetodel lmaserasi,l lyaitul l800l lgraml ldaunl 

ldanl l1000l lgraml lrantingl ldimasukkanl lkel 

ldalaml lwadahl lterpisah,l ldilarutkanl 

ldenganl letanoll l96%l lsebanyakl l10l lliterl 

l(ranting)l ldanl l8l lliterl l(daun).l lMaserasil 

lberlangsungl lselamal l3l lxl l24l ljaml ldenganl 

lpenggantianl lpelarutl lsebanyakl l3l lkalil 

lpadal lmasing-masingl lsimplisia.l lJumlahl 

lpelarutl lyangl ldigunakanl lrantingl llunakl 

ladalahl l4,5l lliterl lpadal lharil lke-1l 

lkemudianl l3,5l lliterl lpadal lharil lke-2,l ldanl 

l2l lliterl lpadal lharil lke-3.l lPelarutl ldaunl 

lungul ladalahl l4,5l lliterl lpadal lharil lke-1,l 

lpadal lharil lke-2l lsebanyakl l2,5l lliter,l ldanl 

lharil lke-3l lyaitul l1l lliter.l lSetelahl litu,l 

ldilakukanl lpenyaringan,l lfiltratl lyangl 

ldiperolehl ldievaporasil lpadal lsuhul l40°Cl 

luntukl lmenghasilkanl lekstrakl ldenganl 

lkonsentrasil lyangl lcukupl lpekat.l 

lSelanjutnya,l lekstrakl ltersebutl ldil lovenl 

lpadal lsuhul l40°Cl lhinggal lterbentukl 

lekstrakl lkentall lataul lpastal l(Amalia,l 

l2023). 
 
Skriningl lFitokimia 

Selanjutnyal ldilakukanl lanalisisl 

lfitokimial lmeliputil lalkaloid,l ltriterpenoid,l 

lsteroid,l lsaponin,l ltanin,l lflavonoid,l ldanl 

lfenolikl lmenggunakanl llarutanl lekstrakl 

lmasing-masingl lsebesarl l1%.l lUjil 

lflavonoidl ldilakukanl ldenganl lmasing-
masingl lekstrakl ldipipetl lsebanyakl l2l lmLl 

lkemudianl ldimasukkanl lkel ldalaml l2l 

ltabungl lreaksil lyangl lberbeda,l llalul 

lditambahkanl lserbukl lMgl lsebanyakl l0,5l 

lgraml ldanl l5l lmLl lHCll lpekatl lsedikitl ldemil 

lsedikit.l lHasill lpositifl lflavonoidl 

lditunjukkanl ldenganl lterbentuknyal 

llarutanl lberwarnal lmerah,l lkuning,l lataul 

lcoklatl lyangl ldisertail ldenganl lbusa. 
Ujil lalkaloidl ldilakukanl ldenganl 

lmasing-masingl lekstrakl ldipipetl 

lsebanyakl l2l lmLl lkemudianl ldimasukkanl 

lkel ldalaml l2l ltabungl lreaksil lyangl lberbedal 

llalul lditambahkanl l5l ltetesl lkloroforml ldanl 

l5l ltetesl lPreaksil lMayerl l(1l lgl lKll ldilarutkanl 

ldalaml l20l lmLl lakuades,l lkemudianl 

ltambahkanl l0,271l lgl lHgCl2l lhinggal llarut).l 

lHasill lpositifl lalkaloidl lditandail ldenganl 

lperubahanl lwarnal lmenjadil lkecoklatan.l 

lUjil lfenolikl ldilakukanl ldenganl lmasing-
masingl lekstrakl ldipipetl lsebanyakl l2l lmLl 

lkemudianl ldimasukkanl lkel ldalaml l2l 
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ltabungl lreaksil lyangl lberbeda,l 

lditambahkanl lFeCl3l l2%l lsebanyakl l3l 

ltetes.l lHasill lpositifl lfenolikl lditandail 

ldenganl ladanyal lperubahanl lwarnal lpadal 

llarutanl lmenjadil lhitaml lkehijauan. 
Ujil ltaninl ldilakukanl ldenganl 

lmasing-masingl lekstrakl ldipipetl 

lsebanyakl l2l lmLl lkemudianl ldimasukkanl 

lkel ldalaml l2l ltabungl lreaksil lyangl lberbedal 

lditambahkanl lFeCl3l l10%l lsebanyakl l3l 

ltetes.l lHasill lpositifl ltaninl ltandail ldenganl 

lterjadinyal lperubahanl lwarnal lpadal 

llarutanl lmenjadil lhitaml lkehijauan.l lUjil 

lsaponinl ldilakukanl ldenganl lmasing-
masingl lekstrakl ldipipetl lsebanyakl l2l lmLl 

lkemudianl ldimasukkanl lkel ldalaml l2l 

ltabungl lreaksil lyangl lberbedal 

lditambahkanl lakuadesl lsebanyakl l5l lmL,l 

lkemudianl ldil lkocokl lselamal l30l ldetik.l 

lHasill lpositifl lsaponinl lditandail ldenganl 

lterbentuknyal lbusa. 
Ujil lsteroidl ldilakukanl ldenganl 

lmemasukkanl l2l lmLl lmasing-masingl 

lsampell lpenelitian,l lditambahkanl l1l lmLl 

lasaml lasetatl lglaciall ldanl l1l lmLl lasaml 

lsulfatl lpekat.l lSampell lpositifl lberwarnal 

lbiru,l lungu,l lataul lkehijauan.l lUjil 

lTerpenoidl ldilakukanl ldenganl 

lmemasukkanl l2l lmLl lmasing-masingl 

lsampell lpenelitianl lditambahkanl l0,5l lmLl 

lasaml lasetatl lglaciall ldanl l0,5l lmLl lasaml 

lsulfatl lpekat.l lSampell lpositifl 

lmengandungl lterpenoidl lapabilal lmuncull 

lwarnal lmerah,l lmerahl lkeunguan,l lataul 

lkuning. 
 
Pembuatanl lMedial lNutrientl lAgarl 

l(NA)l ldanl lMuellerl lHintonl lAgarl 

l(MHA) 
Pembuatanl lmedial lNAl ldenganl 

lmenimbangl l1,7l lgraml ldanl ldilarutkanl 

ldenganl l50l lmL.l lPembuatanl lmedial lMHAl 

ldenganl lmenimbangl l7,48l lgraml ldanl 

ldilarutkanl ldenganl lakuadesl l220l lmL,l 

ldipanaskanl lhinggal lmendidih.l lMedial 

ldisterilkanl lkel ldalaml lautoklafl lpadal lsuhul 

l121°C,l ltekananl l2l latml lselamal l15l 

lmenit,l lkemudianl ldidinginkanl lhinggal 

lsuhul l45°C-l l50°Cl ldanl lmedial lmemadatl 

lpadal lkemiringanl l30°l l(Pardedel letl lal.,l 

l2024). 
 
Peremajaanl lBakteri 

Peremajaanl lbakteril ldilakukanl 

ldenganl lmetodel lgoresl l(streak)l lpadal 

lcawanl lpetril lyangl lberisikanl lmedial lNAl 

lsterill ldanl ldilakukanl ldil ldalaml lLAFl luntukl 

lmenghindaril ladanyal lkontaminasi.l lHasill 

lperemajaanl lkemudianl ldiinkubasil 

lselamal l24-48l ljaml lpadal linkubatorl lpadal 

lsuhul l37°Cl l(Pratamal letl lal.,l l2025). 

Pembuatanl lLarutanl lStandarl 

lKekeruhanl lMcl lFarland 
Larutanl lstandarl lMcl lFarlandl ldibuatl 

ldenganl lcaral lmencampurkanl l9,95l lmLl 

llarutanl lasaml lsulfatl l1%l ldenganl l0,05l 

lmLl llarutanl lbariuml lkloridal l1%.l 

lPerbandinganl ldenganl llarutanl lstandarl 

linil lbertujuanl luntukl lmenggantikanl 

lprosesl lperhitunganl ljumlahl lbakteril 

lsecaral lindividuall lsertal luntukl 

lmemperkirakanl lkepadatanl lsell lyangl 

lakanl ldigunakanl ldalaml lprosedurl 

lpengujianl lantimikroba.l lPembuatanl 

lsuspensil lbakteril ldenganl lmengisil 

ltabungl lreaksil l10l lmLl llarutanl lNaCll l0,9%l 

lsterill lhinggal lmencapail lkekeruhanl lMcl 

lFarlandl l0,5l l(Klaul letl lal.,l l2021). 
 
Ujil lAktivitasl lBakteri 

Pengujianl laktivitasl lantibakteril 

ldilakukanl ldenganl lmetodel ldifusil 

lcakram.l lPengujianl ldilakukanl ldenganl 

lmetodel ltuangl l(pourl lplatel lmethod)l 

ldenganl lmenggunakanl lkertasl lcakram.l 

lHasill lsuspensil lbakteril lE.l lcolil ldiambill 

lsebanyakl l1l lmLl lmenggunakanl 

lmikropipetl lkemudianl ldimasukanl lkel 

ldalaml lcawanl lpetril lsterill lyangl lberbeda,l 

lselanjutnyal lmedial lMHAl lsebanyakl l20l 

lmLl ldituangkanl lkel ldalaml lmasing-
masingl lcawanl lpetril lyangl lsudahl 

lterdapatl lmikrobal luji.l lSelanjutnyal 

ldilakukanl lprosesl lperendamanl 

lmenggunakanl lekstrakl lpenelitianl lpadal 

lkonsentrasil l20%,l l40%,l l60%,l l80%,l ldanl 

l100%.l lCakraml lkertasl lsterill ldiameterl l6l 

lmml ldirendaml ldalaml llarutanl lekstrakl lujil 

ldenganl lberbagail lkonsentrasil lselamal l15l 

lmenitl l(Safitri,l l2024).l lSetiapl lperlakuanl 

ldilakukanl lpengulanganl lsebanyakl l3l lkali.l 

lSelainl litu,l ldisiapkanl lkontroll lpositifl 

l(kloramfenikol)l ldanl lkontroll lnegatifl 

l(akuades).l lSetelahl lsemual lcakraml 

lditempatkan,l lcawanl lpetril ldiinkubasil 

ldalaml linkubatorl lpadal lsuhul l37°Cl 

lselamal l24l ljam.l lSetelahl linkubasi,l lzonal 

lhambatl lyangl lterbentukl ldil lsekitarl 

lcakraml ldiamati.l  
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Analisisl lData 
Datal lyangl ldiperolehl ldaril 

lpenelitianl linil lterdiril ldaril ldatal lujil 

lsenyawal lmetabolitl lsekunderl lsertal ldatal 

lujil laktivitasl lantibakteri.l lDatal lujil 

lsenyawal lmetabolitl lsekunderl ldianalisisl 

lsecaral lkualitatif.l lDatal lhasill lujil laktivitasl 

lantibakteril ldianalisisl lstatistikl 

lmenggunakanl lujil lShapiro-Wilkl l,l ljikal 

lpadal ldatal ldidapatkanl lp>0,05l lmakal 

ltidakl lsignifikan,l ldanl ljikal lpadal ldatal 

ldidapatkanl lp<0,05l lmakal ldatal 

lsignifikan.l lApabilal ldatal lyangl ldiperolehl 

lmenunjukkanl ldistribusil lnormall ldanl 

lhomogen,l lmakal ldigunakanl lujil 

lparametrik.l lPembuktianl ldilakukanl 

ldenganl lujil lANOVAl l(Analysisl lofl 

lVariance). 

HASIL 
Hasill lDeterminasi 

Hasill ldeterminasil lyangl ltelahl 

ldilakukanl lmenyatakanl lbenarl lbahwal 

lsampell lyangl ldigunakanl ladalahl 

ltanamanl lungul ldenganl lnamal lilmiahl 

l(Graptophylluml lpictuml l(L.)l lGriff). 
 
Ekstraksil lTanamanl lUngu 

Hasill lekstraksil ldaunl ldanl lrantingl 

ltanamanl lungul l(Graptophylluml lpictuml 

l(L.)l lGriff)l ldenganl lmetodel lmaserasil 

lmenggunakanl lpelarutl letanoll l96%l 

lmenghasilkanl lekstrakl lkentall ldenganl 

lnilail lrendemenl ltertinggil lyaitul l17,950%,l 

lhall linil ldapatl ldilihatl lpadal lTabell l2. 

Tabell l2.l lHasill lRendemenl lEkstrakl lDaunl ldanl lRantingl lTanamanl lUngu 
 

Namal lBagianl 

lSimplisia 
Bobotl 

lSimplisial 

l(gram) 

Volumel 

lPelarutl l(mL) 
Bobotl lEkstrakl 

l(gram) 
Rendemenl 

l(%) 

Daunl lungu 800 8000 143,603 17,950 
Rantingl lungu 1000 10.000 84,954 8,495 

 
Tabell l3.l lSkriningl lFitokimia 

Ujil lFitokimia Daunl lUngu Rantingl lUngu Hasill lPengamatan 
Fenolik + + Hijaul lkehitaman 

Alkaloid + + Endapanl lCoklat 

Flavonoid + + merah 

Tanin + + Hijaul lkehitaman 

Saponin - - Tidakl lberbusa 

Steroid + + Hijau 

Terpenoid + + Merahl lkeunguan 

Hasill lyangl ldiperolehl lpadal 

lpenelitianl lmengandungl lsenyawal lpositifl 

lpadal lfenolik,l lalkaloid,l lflavonoid,l ltanin,l 

lsteroid,l ldanl lterpenoid,l lsedangkanl 

lnegatifl lpadal lujil lsaponin. 
 
 

Ujil lAntibakteri 
Hasill lujil laktivitasl lantibakteril 

lmenunjukkanl lbahwal lekstrakl ldaunl ldanl 

lrantingl ltanamanl lungul l(Graptophylluml 

lpictuml l(L.)l lGriff.)l lmemilikil lperbedaanl 

laktivitasl lantibakteril lterhadapl lbakteril lE.l 

lcoli.l lHall linil lditunjukkanl lpadal lTabell l4. 
 

 
 

 

 



pISSN:2355-7583 | eISSN:2549-4864 
http://ejurnalmalahayati.ac.id/index.php/kesehatan 

 

Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan, Vol. 13, No. 5, Mei 2026 1119  

Tabell l4.l lUjil lDayal lHambatl lAntibakteril lDaunl ldanl lRanting 

Rata-ratal 

lSampel Konsentrasi Diameterl lZona 
                          Hambat 

Kriterial lZonal 

lHambatl 

lPertumbuhan 
p-value 

Daun K+ 19,46±1,84 Kuat  
 K- 0 Tidakl lada  
 20% 1,08±0,45 Lemah  

 40% 1,92±0,93 Lemah 0,007 
 60% 2,44±1,26 Lemah  
 80% 1,0±0,32 Lemah  
 100% 0 Tidakl lada  
Ranting K+ 19,46l l±1,84 Kuat  
 K- 0 Tidakl lada  
 20% 0,33±0,15 Lemah  

 40% 0,90±0,59 Lemah 0,004 
 60% 1,09±0,49 Lemah  
 80% 0 Tidakl lada  
 100% 0 Tidakl lada  

Hasill lujil ldiameterl lzonal lhambatl 

ltertinggil lpadal ldaunl ladal lpadal 

lkonsentrasil l60%l lyaitul l2,448l lmml 

lsedangkanl lpadal lrantingl ladal lpadal 

lkonsentrasil l60%l lyaitul l1,099l lmm.l 

lBerdasarkanl lhasill lpengujianl lKruskal-
Wallisl ldidapatkanl lnilail lsignifikasil lpadal 

ldaunl lp<0,007l lsedangkanl lpadal lrantingl 

lnilail lsignifikasil lp<0,004l lyangl lartinyal 

lterdapatl lperbedaanl lsignifikasil lkarenal 

lp<0,05.l lSelanjutnyal lujil lMann-Withneyl 

lyaitul lpadal lekstrakl ldaunl ltanamanl lungul 

lmenunjukkanl lbahwal lkonsentrasil 

l100%,l lkontroll lnegatifl ldanl lkontroll 

lpositifl lmenunjukkanl lhasill lp<0,05l lyangl 

lberartil lterdapatl lperbedaanl lsignifikanl 

ldenganl lkonsentrasil l20%,l l40%,l l60%,l 

l80%.l lPadal lsampell lekstrakl lrantingl 

ltanamanl lungul lmenunjukkanl lbahwa adal 

lkontroll lpositifl lmenunjukkanl lhasill 

lp<0,05l lyangl lberartil lterdapatl 

lperbedaanl lsignifikanl ldenganl 

lkonsentrasil l20%,l l40%,l l60%,l l80%,l ldanl 

l100%l lsedangkanl lkontroll lnegatifl 

lmenunjukkanl lperbedaanl lsignifikanl 

lterhadapl lkonsentrasil l20%,l l40%,l ldanl 

l60%l lsementaral lpadal lkonsentrasil l80%l 

ldanl l100%l ltidakl lterdapatl lperbedaanl 

lsignifikanl lp=1,000. 

PEMBAHASAN 
Sampell lpenelitianl lyangl ldigunakanl 

lharusl lmemenuhil lkriterial lyaitul lrantingl 

lungul llunakl ldalaml lkeadaanl lbaikl ldanl 

ldaunl lungul lyangl ldigunakanl ladalahl ldaunl 

lke-3l ldenganl lkondisil lsegar,l lberawarnal 

lungu,l ltidakl lrusak,l ldanl ltidakl lberjamur.l 

lDaunl ldanl lrantingl ltanamanl lungul lyangl 

ltelahl ldikumpulkanl lkemudianl ldicucil 

lterlebihl ldahulul lmenggunakanl lairl 

lmengalir,l llalul ldikeringkanl ldenganl lcaral 

ldiangin-anginkanl ltanpal lterkenal lsinarl 

lmataharil lsecaral llangsung.l lTahapl 

lselanjutnyal ldilakukanl lpenghalusanl ldanl 

lekstraksi.l lProsesl lpenghalusanl lsimplisial 

lbertujuanl luntukl lmemperluasl 

lpermukaanl lpartikell lsimplisial lsehinggal 

lsemakinl lbesarl lkontakl lpermukaanl 

lpartikell lsimplisial ldenganl lpelarutl ldanl 

lmempermudahl lpenetrasil lpelarutl lkel 

ldalaml lsimplisial lsehinggal ldapatl lmenarikl 

lsenyawa-senyawal llebihl lbanyakl lyangl 

lterdapatl ldil ldalaml lsimplisial ltersebutl 

l(Kurniawan,l l2020). 
Metodel lekstraksil lyangl ldigunakanl 

ldalaml lpenelitianl linil lyaitul lmaserasi,l 

lmetodel linil ldipilihl lkarenal lmetodel 

lmaserasil ldapatl ldigunakanl lpadal lsampell 

lyangl lberjumlahl lbanyak,l lprosesl 

lpengerjaannyal lyangl lsederhanal ldanl 

lmemungkinkanl lterhindarnyal 

lpenguraianl lzatl lyangl lterdapatl ldalaml 

ltumbuhanl lkarenal ltidakl lmenggunakanl 

lprosesl lpemanasanl l(Julianti,l l2025). 
Hasill lrendemenl lekstrakl ldaril 

lmetodel lmaserasil lmenunjukkanl lbahwal 

ldaunl ltanamanl lungul lmenghasilkanl 

lrendemenl lsebesarl l17,95%,l ldanl lnilail 

ltersebutl lmemenuhil lpersyaratanl 
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lFarmakopel lHerball lIndonesial l(2017)l 

lyangl lmenetapkanl lbahwal lrendemenl 

lekstrakl ldaunl lungul ltidakl lbolehl lkurangl 

ldaril l9,3%.l lNamunl lpadal lbatangl 

ltanamanl lungul ldiperolehl lrendemenl 

l8,495%.l lHasill ltersebutl llebihl lrendahl 

ljikal ldibandingkanl ldenganl lpenelitianl 

lSafitril letl lall l(2025)l ldenganl lrendemenl 

lyaitul l21,32%.l lMenurutl lRohmahl letl lal.l 

l(2020),l lperbedaanl lmetodel lekstraksil 

ldapatl lmemberikanl lrendemenl lyangl 

lberbeda,l ldil lmanal lmetodel lpemanasanl 

lmemberikanl lhasill lyangl llebihl ltinggi,l 

lsokletasil lmelibatkanl lpemanasanl 

ldenganl laliranl lpelarutl lsecaral lterus-
menerus,l lyangl lmempercepatl ldifusil 

lsenyawal lbioaktifl ldanl lmeningkatkanl 

lefisiensil lekstraksil l(Hasnaenil letl lal.,l 

l2019). 
Ujil laktivitasl lantibakteril 

lperbandinganl lekstrakl ldaunl ldanl lrantingl 

ltanamanl lungul l(Graptophylluml lpictuml 

l(L.)l lGriff)l lterhadapl lbakteril lE.l lcolil 

lmenggunakanl lmetodel ldifusil lcakraml 

ldenganl lkonsentrasil l20%,l l40%,l l60%,l 

l80,l ldanl l100%l luntukl lmasing-masingl 

lekstrakl ldaunl ldanl lrantingl ltanamanl 

lungu.l lPenggunaanl lmetodel ldifusil 

lcakraml lbertujuanl luntukl lmengetahuil 

lberapal lbesarl lzonal lhambatl lyangl 

ldihasilkanl lekstrakl ldaunl ldanl lrantingl 

ltanamanl lungul ldalaml lmenghambatl 

lpertumbuhanl lbakteril lE.l lcolil ldisekitarl 

lkertasl lcakram.l lKelebihanl ldaril lmetodel 

ldifusil lcakraml lyaitul lprosedurnyal lyangl 

lsederhanal luntukl ldilakukanl ldanl lmetodel 

linil lserbagunal lbagil lsemual lbakteril 

lpatogenl lyangl ltumbuhl lcepatl ldanl lseringl 

ldigunakanl ldalaml lujil lkepekaanl 

lantibiotikl l(Kabakoranl letl lal.,l l2022). 
Hasill lujil lantibakteril lmenunjukkanl 

lbahwal lkontroll lpositifl lkloramfenikoll 

lterhadapl lbakteril lE.l lcolil lmemilikil lzonal 

lhambatl lsebesarl l19,461l lmml ldiameterl 

ltersebutl ldikategorikanl lkuat.l lsedangkanl 

lkontroll lnegatifl lmenggunakanl lakuadesl 

ltidakl lmenunjukkanl ladanyal lzonal 

lhambat.l lHasill linil lmenunjukkanl lbahwal 

lkloramfenikoll lefektifl lmenghambatl 

lpertumbuhanl lbakteril lE.l lcoli,l lpemilihanl 

lantibiotikl lkloramfenikoll lsebagail lkontroll 

lpositifl lkarenal lkloramfenikoll lantibiotikl 

lyangl lbekerjal lsecaral lbakteriostatik,l 

ldenganl lcaral lmenghambatl lsintesisl 

lproteinl lbakteri.l lMekanismenyal 

lmelibatkanl lpengikatanl lpadal lenziml 

lpeptidill ltransferasel lyangl lterdapatl lpadal 

lsubunitl l50Sl lribosoml l70S.l lEnziml linil 

lberperanl lpentingl ldalaml lpembentukanl 

likatanl lpeptidal lantarl lasaml laminol 

lselamal lprosesl ltranslasil ldenganl 

lmengganggul laktivitasl lenziml lini,l 

lkloramfenikoll lsecaral lefektifl 

lmenghentikanl lpertumbuhan E.l lcoli,l 

ltermasukl lpadal lstrainl lyangl 

lmemproduksil lenziml lβ-laktamasel 

lspektruml lluasl l(ESBL)l l(Alobaidallahl letl 

lal.,l l2024). 
 
KESIMPULAN 

Ekstrak daun dan ranting 
Graptophyllum pictum menunjukkan 
daya hambat lemah terhadap 
escherichia coli pada metode difusi 
cakram, dengan ekstrak daun 
menghasilkan zona hambat lebih besar 
dibanding ranting. penelitian lebih lanjut 
menggunakan metode MIC/MBC dan 
standarisasi ekstrak diperlukan untuk 
mengevaluasi potensi antibakteri 
tanaman ini. 
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