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ABSTRACT

Learning methods are methods or techniques used by teachers or instructors to
teach certain material or concepts to students or trainees. Blood gas analysis
(AGD) is a medical examination procedure that aims to measure the amount of
oxygen and carbon dioxide in the blood. Failure to see the changes shown in ABG
results can result in inaccurate interpretation and can lead to inappropriate
treatment. The use of learning methods is expected to improve service quality.
This study aims to identify learning methods in increasing knowledge of the
interpretation of the results of blood gas analysis (AGD). Researchers use Google
Scholar, Pubmed, Proquest, Science Direct and Research Gate. Sources in the
form of primary sources with quantitative studies. The study used a scoping
review approach and an article search using the PRISMA guidelines and the
Cochrane Handbook with a literature review of 20 articles. The application of
learning methods can increase knowledge in interpreting AGD. Learning methods
can use classical methods, discussion methods, videos, computer applications,
structured methods and smartphone methods, in increasing knowledge
influenced by several factors, namely age, gender, education and experience of
students. The use of learning methods is quite effective in increasing knowledge
of the interpretation of ABG results and can improve the quality of service to
students

Keywords: Learning method, Knowledge, AGD Interpretation

ABSTRAK

Metode pembelajaran adalah cara atau teknik yang digunakan oleh guru atau
instruktur untuk mengajarkan materi atau konsep tertentu kepada peserta didik
atau peserta pelatihan. Analisa gas darah (AGD) prosedur pemeriksaan medis
yang bertujuan untuk mengukur jumlah oksigen dan karbon dioksida dalam
darah. Kegagalan untuk melihat perubahan yang ditunjukkan pada hasil AGD
dapat mengakibatkan interpretasi yang tidak akurat dan dapat menyebabkan
pengobatan yang tidak tepat. Penggunaan metode pembelajaran diharapkan
dapat meningkatkan kualitas pelayanan. Penelitian ini bertujuan untuk
mengidentifikasi metode pembelajaran dalam peningkatan pengetahuan
interprestasi hasil Analisa gas darah (AGD). Peneliti menggunakan Google
Scholar,, Pubmed, Proquest, Science Direct dan Research Gate. Sumber berupa
primary sources dengan studi kuantitatif. Studi menggunakan pendekatan
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scoping review dan pencarian artikel menggunakan PRISMA guidelines dan the
cochrane handbook dengan kajian literatur pada 20 artikel. Penerapan dalam
metode pembelajaran dapat  meningkatkan pengetahuan dalam
menginterperstasikan AGD. Metode pembelajaran dapat menggunakan metode
klasik,metode diskusi, video, aplikasi computer,metode terstruktur dan metode
smartphone, dalam peningkatan pengetahuan di pengaruhi beberapa factor yaitu
usia, jenis kelamin, Pendidikan dan pengalaman dari peserta didik. Penggunaan
metode pembelajaran cukup efektif dalam peningkatan pengetahuan
interprestasi hasil AGD dan dapat meningkatkan kualitas pelayanan terhadap
peserta didik

Kata Kunci: Metode pembelajaran, Pengetahuan, Interprestasi AGD

PENDAHULUAN

Analisa gas darah (AGD) keseimbangan asam-basa dari pasien
merupakan investigasi laboratorium berisiko  tinggi, serta  dalam
penting yang digunakan untuk menilai perawatan pasien sakit kritis di
oksigenasi klinis, status asam-basa Intensive Care. Satuan. Interpretasi
pada pasien sakit kritis dan tingkat gas darah arteri hanyalah salah satu
kompensasi yang telah terjadi contoh dari banyak kegiatan di mana
(Adhikari & Thapa, 2019). Studi AGD perawat harus menunjukkan
berkaitan dengan pertukaran gas kompetensi  untuk  memberikan
antara paru-paru dan darah dan perawatan pasien yang aman
antara darah dan jaringan. AGD dapat (Mohammed & Mohamed, 2018).
diperoleh dengan aman dan mudah Proses analisis dan pemantauan
serta memberikan informasi yang AGD adalah bagian penting dari
cepat dan akurat tentang cara kerja diagnosis dan pengelolaan status
paru-paru dan ginjal. Ini adalah tes oksigenasi dan keseimbangan asam-
laboratorium tunggal yang paling basa dari pasien berisiko tinggi, serta
berguna pada pasien dengan dalam perawatan pasien sakit kritis di
gangguan pernapasan dan Intensive Care. Satuan. Interpretasi
metabolisme. gas darah arteri hanyalah salah satu

Status homeostasis asam-basa contoh dari banyak kegiatan di mana
dapat dipantau secara klinis melalui perawat harus menunjukkan
pengukuran serial gas darah arteri kompetensi  untuk  memberikan
(AGD) di antara parameter yang perawatan pasien yang aman
dilaporkan adalah pH (7,35-7,45), (Mohammed & Mohamed, 2018).
Pa0,(80-100 mmHg), PaC0,(35-45 Selama beberapa tahun
mmHg) dan HCOs-(22-26 mEq/L). terakhir, ada merupakan peningkatan
Nilai-nilai ini dapat digunakan untuk yang luar biasa dalam pengetahuan,
menentukan adanya jenis teknologi, dan keterampilan yang
ketidakseimbangan asam basa dan dibutuhkan untuk merawat pasien
mengevaluasi tingkat kompensasi. yang sakit  kritis. Ini  telah
Gangguan ini bukanlah diagnosis menyebabkan pengembangan
klinis atau penyakit itu sendiri; perawat untuk berfikir kritis, di mana
mereka adalah sindrom klinis, terkait pasien vyang sakit parah dapat
dengan berbagai macam penyakit. dikonsentrasikan dan dirawat dan
(Adhikari & Thapa, 2019). Proses dilengkapi dengan infrastruktur dan
analisis dan pemantauan AGD adalah keahlian yang diperlukan untuk
bagian penting dari diagnosis dan mengobati  penyakit kritis Satu
pengelolaan status oksigenasi dan penyelidikan umum untuk memantau
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status pernapasan pasien adalah
melalui AGD (Ravivarman & Kamala,
2021). Analisis AGD juga diterapkan
untuk menilai kebutuhan terapi
oksigen pada pasien Itu hasil
interpretasi AGD dapat membantu

dalam penilaian pertukaran gas
pasien, kontrol ventilasi, dan
keseimbangan asam-basa. Ini
menunjukkan pH darah, karbon

dioksida, atau konsentrasi bikarbonat
(Pakkirisamy, 2021)

Pengetahuan tentang
interpretasi Gas Darah  Arteri
merupakan keterampilan penting
bagi perawat dimana mereka harus
memiliki pengetahuan yang
membantu mereka dalam
memberikan  perawatan terbaik
kepada pasien di unit perawatan
kritis. Untuk meningkatkan
kemampuan perawat dalam

menginterpretasikan AGD, Manager
Keperawatan perlu mengatur kelas
secara teratur untuk memperdalam
pemahaman tentang AGD dan
interpretasinya. (Zeb et al., 2021)
Dalam meningkatan
menginterprestasi pemahaman AGD
perawat butuh pembelajaran dalam
meningkatkan kemampuan dengan
cara mengenal metode pembelajaran
yang dapat di pahami perawat dalam

menganalisa AGD, yaitu dengan
metode pembelajaran yang
bertujuan  untuk  meningkatkan

pengetahuan interprestasi AGD

Berdasarkan uraian yang yang
telah disampaikan diatas, penulis
tertarik untuk mengetahui secara
mendalam mengenai Metode-metode
pembelajaran dalam peningkatan
pengetahuan interprestasi  hasil
Analisa gas darah (AGD) dengan
menyusun systematic literaruture
review. untuk mencari sebuah
terhadap suatu masalah, guna
mendapatkan pandangan terhadap
suatu penyelesain masalah

833

METODE PENELITIAN

Metode penelitian yang
digunakan adalah systematic
literature review, sesuai topik

pembahasan yaitu metode-metode
pembelajaran dalam peningkatan
pengetahuan interprestasi AGD. Data
yang digunakan adalah data sekunder
yang didapatkan dari 5 database
yaitu: Google Scholar,, Pubmed,
Proquest, Science Direct dan
Research Gate. Pencarian pada
database dilakukan dengan
menggunakan metode Boolean Logic
dengan kata kunci “Metode
pembelajaran, pengetahuan dan
inteprestasi AGD”. Artikel yang
terpilih merupakan artikel yang
memenuhi  kriteria  inklusi  dan
eksklusi.

a. Kriteria inklusi dalam penelitian

ini adalah :

1) Artikel yang sesuai dengan
keyword yang telah
ditetapkan sebelumnya

2) Artikel berasal dari 5
database vyaitu: Google
Scholar, Pubmed, Proquest,
Science Direct dan Research
Gate

3) Tahun publikasi artikel dalam
rentang waktu 5 tahun
terakhir (2018-2023)

4) Artikel  penelitian  dapat
diakses secara penuh (full
text)

5) Membahas tentang pemberian
metode-metode

pembelajaran dalam

peningkatan pengetahuan
interprestasi AGD

b. Kriteria eksklusi dalam
penelitian ini adalah:

1) Artikel dalam bentuk

review, survey serta laporan

2) Artikel tidak sesuai dengan
PICOT

Artikel dipilih  berdasarkan

abstrak atau teks lengkap sebelum

dimasukkan dalam peninjauan sesuai

dengan kriteria inklusi dan eksklusi

dalam literature review,
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metode PICOT
(population, intervention,
comparison, outcomes, and time)
sedangkan metode evaluasi yang
digunakan adalah PRISMA (Preferred
Reporting Items for Systematic
review and Meta Analysis

menggunakan

HASIL PENELITIAN

database  dengan  menggunakan
keyword dan kriteria yang disusun
kemudian dijadikan bahan systematic
literature review, terdapat 20 artikel

yang menggambarkan  berbagai
metode pembelajar yang efektif
dalam meningkatkan pengetahuan

interprestasi AGD yang di pengaruhi
beberapa factor seperti usia, jenis
kelamin, pengalaman dan Pendidikan

Berdasarkan hasil kajian dari

beberapa artikel dari beberapa
Bagan 1. Bagan hasil pencarian artikel
Jumlah Jumlah Jumlah Jumlah Jumlah
artikel yang artikel yang artikel yang artikel yang artikel yang
diidentifikas diidentifika || diidentifikas || diidentifikasi diidentifika
i melalui si melalui i melalui melalui si melalui
pencarian pencarian pencarian pencarian pencarian
database database database database database
PubMed EbscoHost Scholer Research Proquest
(n=5) (n=5) (n=15) f“fse) (n=5)
n:

N\

|

!

/

Hasil pencarian (n=35 Artikel)

—

v

Artikel yang double
duplikasi (n=12)

Hasil pencarian judul yang sesuai
dengan tujuan penelitian (n=23)

\4

Artikel dikeluarkan karena
judul artikel tidak sesuai
dengan tujuan penelitian

Hasil artikel yang dikritisi kelayakan

(n=15)

—_—

v

Artikel yang diekskluksikan
setelah dikritisi dengan CASP

Hasil pencaraian artikel yang masuk
dalam kriteria sintesis kuantitatif
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Tabel 1. Hasil Analisis Review Metode Pembelajaran dalam peningkatan
pengetahuan interprestasi AGD

N Penulis Negar Tujuan Jenis Populasi Intervensi Compara Outcom Tim
o /Judul a Penelitian penelitian tion e e
1 (Maulia Indon Penelitian Quasi- 40 perawat Data Terdapat Hasil 2020
ndari esia ini experimen lingkungan  dikumpulk kelompo penelitia
et al., bertujuan tal diundang an dengan Kk n
2021) untuk research dalam mengguna pemband menunju
membandi with pre kelompok kan ing yang  kkan
“Peer ngkan and post-  metode kuesioner ada bahwa
Learnin pengaruh  test pembelajar sebelum intervens setelah
g: An pembelaja design, an sebaya, dan i intervens
Effecti ran teman Kuantitati dan 40 sesudah pemband i, skor
ve sebaya f perawat intervensi  ing rata-rata
Teachin dan lingkungan  pendidika antara interpret
g- metode lainnya n. Kelas metode  asi AGD
Learnin pembelaja diundang klasikal klasik pada
g ran dalam diajar dan kelompo
Method klasikal kelompok oleh metode  k belajar
for terhadap metode pelatih peer peer
Improvi kemampu pembelajar yang learning  learning
ng an an klasik berpengal Ada meningk
Ability perawat melalui aman, perbandi at
in menginter proses sedangkan ngan sebesar
Arteria pretasikan pengacakan peer dengan 3,18 dari
[ Blood AGD group penelitia 1,12
Gases yang n sedangka
Interpr dibagi sebelum n pada
etation menjadi nya metode
? kelompok pembela
beranggot jaran
akan 5-6 klasikal
orang, hanya
diajar meningk
oleh salah at
satu sebesar
anggota 2,32-
dari setiap 0,98
kelompok Meskipun
yang ada
memperol peningka
eh nilai tan yang
pretest signifika
terbaik n dalam
dan kemamp
mendapat uan
pelatihan analisis
khusus AGD
terlebih pada
dahulu. kedua
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Analisis kelompo
data K,
dilakukan pembela
dengan jaran
uji-T peer
teaching
menunju
kkan
peningka
tan yang
lebih
besar
secara
signifika
n dalam
mengint
erpretasi
kan AGD
(Kaur1 India a. Untuk Desain 60 sampel Instrumen Hasil 2018
& menilai Pre- dipilih penelitian penelitia
Gopal penget experimen dengan dibagi n
Singh ahuan  tal one menggunak  menjadi menunju
Charan, dan group an teknik tiga kkan
2018) praktik  pretest convenienc  bagian bahwa
pretest post-test e sampling. yaitu perbeda
“A tentang oleh Kuesioner bagian A; an rata-
Study analisis karenaitu pengetahua data rata skor
to AGD di  dilakukan n sosiodemo pengetah
Assess antara  untuk terstruktur  grafi, uan
the perawa menilai digunakan bagian B; pretest
Effecti t ICU. efektivitas untuk kuesioner dan
veness b. Menge  program mengumpul terstruktu posttest
of STP mbangk pengajara kan data r sendiri perawat
on andan n dan praktik (30 item) adalah
Knowle mengi  terstruktu diamati dan daftar 7,83 dan
dge and mplem rtentang dengan periksa nilai t
Practic entasik pengetahu daftar observasi kal
e an an dan periksa bagian C 20,631
Regardi progra  praktik (15 item) yang
ng m mengenai untuk lebih
ABGs pengaj  analisis menilai dari nilai
among aran gas darah praktik tabulasi
ICU terstru arteri di perawat pada
Nurses ktur antara tentang tingkat
in yaitu perawat analisis signifika
Selecte kuliah ICU di gas darah nsi 5%.
d dan rumah arteri. Untuk
Hospita demons sakit Ukuran skor
ls at trasi terpilih, kriteria praktik,
Jalandh tentang Jalandhar yang ada
ar, analisis digunakan perbeda
AGD di dalam an yang
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Punjab

antara
perawa
t ICU.
c. Untuk
menilai
penget
ahuan
dan
praktik
pascate
s
tentang
analisis
AGD di
antara
perawa
t ICU.
d. Memba
ndingka
n
penget
ahuan
dan
praktik
pretest
dan
posttes
t
tentang
analisis
AGD
pada
perawa
t ICU.
e. Untuk
menget
ahui
hubung
an
antara
nilai
penget
ahuan
dan
praktik
dengan
variabe
l
sosiode
mografi
terpilih

penelitian
ini adalah
sejauh
mana skor
pada
tingkat
pengetahu
an

signifika
n antara
skor
praktik
pretest
dan
posttest,
t kal
10,492
yang
lebih
dari nilai
tabulasi
pada
tingkat
signifika
nsi 5%
hal ini
menunju
kkan
bahwa
program
pengajar
an
terstrukt
ur
berpenga
ruh
signifika
n
terhadap
pengetah
uan dan
praktik
perawat
tentang
analisis
AGD
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(Alikara Iran Untuk Quasi Pada 114 Alat Terdapat Pada 2021
mi et mengetah eksperime perawatdi penelitian dua kedua
al., ui nt denhan unit kritis dengan kelompo kelompo
2021) pengaruh  mengguna dari 3 mengguna Kk k setelah
pelatihan  kan rumah sakit kan pebandin dilakuka
“Are interprest  teknolgo yang kuesioner ganatar n
Intensiv asi AGD smart berbeda yang yang intervens
eon pada phone mencakup dilakuka i terjadi
Learnin ponsel data n peningka
g terhadap demografi inetrvens tan dan
based- pengetahu dan skla i dengan dapat
Applica an buatan pembela disimpul
tion perawat peneliti jaran kan
Smartp intensif pada aplikasi penggun
hone of interprest smartph aan
Effect asi AGD. one aplikasi
tion Kuesioner  dengan smartph
Gas dilakukan  kelompo one lebih
Arteria sebelum k yang berpenga
[ the dan tidak ruh
about 4minggu dilakuka tehadap
Knowle setelah n pembela
dge'N” intervensi  intervens jaran
diberikan i dan
pengetah
uan
perawat
dalam
interpres
tasi AGD
(Elaziz  Ameri Untuk Sebuah Sampel Alat Ada 2021
Aet ka mengeval  desain dari (70) pengumpu peningka
al., uasi penelitian perawat lan data: tan yang
2021) pengaruh  kuasi- yang Dua alat signifika
intervensi  eksperime bekerjadi  yang n dalam
“Effect pengajara ntal pengaturan  digunakan total
of n digunakan yang , Alat : pengetah
Video- berbantua untuk disebutkan  Kuesioner uan dan
Assiste n video melakuka di atas wawancar praktik
d pada n dimasukkan a perawat
Teachin pengetahu penelitian dalam terstruktu dengan
g an dan ini. penelitian r yang intervens
Interve praktik Pengatura ini terlepas dirancang i
ntion perawat n: dari untuk pengajar
on tentang Penelitian karakteristi menilai an
Nurses’ pengambil dilakukan k pribadi karakteris berbantu
Knowle an sampel di Unit mereka tik pribadi an video.
dge and gas darah  Perawatan perawat,
Practic arteri Intensif data
e untuk Anak pribadi
Regardi anak (PICU) anak yang
ng berventila Rumah diteliti,
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Arteria si di unit Sakit dan
[ Blood perawatan Universita pengetahu
Gases intensif s Benha an
Sampli anak dan perawat
ng for Rumah tentang
Ventila Sakit Anak pengambil
ted Khusus an sampel
Childre Benha di gas darah
n at kota Benh arteri dan
Pediatr Daftar
ic periksa
Intensiv observasi
e Care untuk
Units” menilai

praktik

perawat

terkait

pengambil

an sampel

gas darah

arteri
JeevaS India  Untuk Desain Penelitian Pengumpu Studi 2019
(S, menilai Cross ini lan data menyimp
2019) tingkat sectional  dilakukan dilakukan ulkan

pengetahu deskriptif  terhadap 30 dengan bahwa
“A an digunakan sampel. mengguna sebagian
Study tentang untuk Teknik kan besar
to analisis menilai sampling kuesioner staf
Assess AGD dan tingkat non- terstruktu perawat
the interpreta pengetahu probabilitas r. Analisis memiliki
Knowle si hasil an digunakan data tingkat
dge AGD di tentang Staf dilakukan pengetah
Regardi antara analisis perawat dengan uan baik
ng ABG staf dan yang mengguna
Analysi perawat interpreta bekerja di kan
s and si AGD di ICU umum,  statistik
Interpr antara bangsal deskriptif
etation staf darurat dan dan
of ABG perawat ICU jantung inferensia
Results
among
Staff
Nurses
(Adhika Nepal untuk Desain Sebanyak Pengumpu Ada 2019
ri& menilai studi 65 lan data hubunga
Thapa, efektivitas Quasi- responden dilakukan n yang
2019) program eksperime diikutsertak melalui signifika
pengajara ntal denga an dengan kuesioner n antara

“Effect n pre-post menggunak  terstruktu usia,
iveness terstruktu test an metode r pre-test tingkat
of r pada interbensi acak dan post pendidik
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Structu pengetahu dilakukan test Data an,
red an di antara pertama paparan
Teachin tentang Mahasiswa kali bidang
g analisis Keperawat dimasukka kritis
Progra gas darah  an) n, diberi dan
m on arteri di kode dan tingkat
Knowle kalangan dianalisis skor
dge mahasiswa dengan pengetah
Regardi keperawat mengguna uan pada
ng an. kan SPSS pre dan
Arteria V20. post-test
[ Blood Statistik terdapat
Gas deskriptif peningka
Analysi dan tan
S inferensial dalam
among digunakan pengetah
Nursing uan
Student
S ({3
(Zeb et Pakist Untuk Quasi Sampel 30 Data Hasil 2021
al., an menilai eksperime perawat dikumpulk penelitia
2021) Efektivitas ntal dengan an melalui n
Modul kuantitatif metode kuesioner mengga

“Effect Instruksio  dengan sensus yang mbarkan
iveness nal Pre-Post .Semua dapat bahwa
of the Pengetahu Test perawat diandalka modul
Instruct an dan perawatan  n dan pembela
ional Interpreta kritis divalidasi jaran
Module si ABG terdaftar sebelum memiliki
on antara diambil dan hubunga
Knowle Perawat yang sesudah n positif
dge and Perawatan memiliki pemberian dan
Interpr Kritis. pengalaman modul signifika
etation minimal pembelaja n dengan
of ABGs enam bulan ran. Data tingkat
Among di unit dianalisis pengetah
Critical perawatan  dengan uan
Care kritis dan SPSS-22 perawat
Nurses” bersedia dengan tentang

untuk mengukur interpret

berpartisipa pre-post asi ABG.

si. Perawat, test

yang tidak  setelah

terlibat dilakukan

aktif dalam intervensi

perawatan

pasien

seperti

Manajer,

administrat

or, dll
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(Crame Ameri Untuk Quasi Tehnik Data Hasil 2019

retal., ka mengetah  eksperime simple dikumpulk penelitia

2019) ui ntal random an melalui n
penilaian  kuantitatif sampling kuesioner menyimp

“A pre-post dengan dengan yang ulkan

Study test Pre-Post total dapat adanya

to setelah Test responden  diandalka peningka

Assess dilakukan 43 n dan tan rata-

the intervensi divalidasi rata skor

Effecti dan untuk sebelum pre test

veness menilai dan (13.73)

of keefektifa sesudah T-test =

Structu n program pemberian 6,923

red pengajara modul dan nilai

Teachin n pembelaja post test

g terstruktu ran. Data (18,70)

Progra r tentang dianalisis lebih

mme pengetahu dengan tinggi

on an AGD SPSS-22 setelah

Knowle dengan dilakuka

dge mengukur n

Regardi pre-post intervens

ng test i

Arteria setelah

[ Blood dilakukan

Gas intervensi

(ABG)

Analysi

s

among

Underg

raduat

e

Nursing

Student

sof

Arya

Nursing

College

Changs

ari,

Assam

Apsara India  Untuk Sebuah Ukuran Peneliti Hasil 2019

N, mengeval  studi sampel membuat penelitia

Nivedhi uasi deskriptif  adalah 50, kuesioner n

tha K, pengetahu dilakukan  dipilih berisi menunju

A an analisis diantara  melalui empat kkan

Felicia AGD di petugas purposive bagian bahwa

Chitra® antara Keperawat sampling yaitu, sebagian

and petugas an di variabel besar
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Manjub Keperawat Rumah demografi petugas
ala an di unit  Sakit s, Keperaw
Dash* perawatan terpilih di pertanyaa atan
Gawat Puducherr n yang memiliki
(N et Darura y berkaitan pengetah
al., penelitian dengan uan yang
2019) ini adalah nilai memadai
pendekata normal tentang
“ABG n Analisis Analisis
Analysi Kuantitati AGD, Item AGD.
s and f dan tentang Oleh
its desain Teknik karena
Interpr yang pengambil itu hasil
etation digunakan an sampel penelitia
” adalah AGD, dan n
desain item membuk
deskriptif tentang tikan
interpreta bahwa
si Hasil pengala
AGD man
kerja di
unit
perawat
an kritis
akan
meningk
atkan
pengetah
uan.
1 (Pakkiri India  Perawat Desain Sampel Penelitian Di dalam Hasil 2021
0 samy, dapat penelitian dipilih ini jurnal penelitia
2021) membuat  Quasi dengan mengguna penelitia n
penilaian  eksperime menggunak kan n tidak menunju
“Effect dan ntal an teknik Kuesioner adagrup kan
iveness keputusan kuantitatif convenienc terstruktu control, peningka
of yang kritis dengan e r akan tan hasil
Planne dan tepat satu sampling.D  dikemban tetapi dari pre
d waktu kelompok engan gkan ada test dan
Teachin serta pra dan tehnik berdasark perbandi post test
g mengambi  pasca test ekslusi an ngan setalah
Progra [ tindakan tinjauan dengan dilakuka
mme yang tetap literatur,  jurnal n
on bertanggu diskusi yang di program
Knowle ng jawab. dengan teliti pembela
dge Jadi, para ahli sebelum jaran
regardi mereka dan nya yang
ng harus pengalam dimana direncan
Arteria memiliki an pribadi terdapat akan
[ Blood pemaham peneliti kenaikan
Gas an yang dibagi signifika
Analysi jelas menjadi n hasil
S tentang dua dari
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among sifat bagian program
Nurses prosedur seperti pengajar
ina yang harus Bagian A- an
Selecte mereka Aspek terstrukt
d lakukan umum ur
Hospita untuk analisis terhadap
{, pasien. gas darah  pengetah
Gwalior Basis arteri dan uan
“ pengetahu Bagian B - perawat

an Interpreta tentang

ditingkatk si laporan  AGD

an terus analisis

menerus gas darah

oleh arteri.

pengalam Setelah

an klinis itu

dan dilakukan

pendidika program

n baru pengajara

yang n

memperku terstruktu

at praktik r kepada

profesiona perawat

l dan mengenai

otonomi analisis

perawat gas darah

arteri.

(Ragab  Mesir  Mengevalu Desain Sampel Instrumen Di dalam Hasil 2022
Bayomi asi penelitian yang penelitian  jurnal penelitia
& pengaruh  quasi digunakan dengan penelitia n Adanya
Moham paket self- eksperime darisemua mengguna n tidak korelasi
ed learning n perawat kan ada grup positif
Taha, pada digunakan (total kuesioner control, vyang
2022) pengetahu untuk satu sampling)ya dan akan signifika

an dan kelompok ng tersedia wawacara tetapi n secara
“Effect praktek perawat 60 perawat  (kuesioner ada statistik
of Self perawat dengan pengetahu perbandi antara
- tentang pre/postt an ngan pengetah
Learnin analisis est untuk perawat, dengan uan total
g gas darah  mencapai dan jurnal dan skor
Packag arteri tujuan checklist  yang di praktik
eon untuk penelitian observasi) teliti total
Nurses' pasien pre-test sebelum dari
Knowle sakit kritis lalu nya perawat
dge and melakuka dimana  yang
Practic n paket terdapat ditelit.
e belajar adanya penelitia
Regardi mandiri usia, n
ng selama 8  jenis menyimp
Arteria bulan lalu kelamin, ulkan
[ Blood dilakukan  pendidik bahwa,
Gases evaluasi an dan penerap
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Analysi dengan pengala  an paket
s for post-test man belajar
Critical berpenga mandiri
ly 1l ruh memiliki
Patient terhadap efek
” pengetah positif
uan yang
perawat  sangat
dalam signifika
interpres n secara
atsi AGD  statistik
terhadap
peningka
tan
pengetah
uan dan
skor
praktik
perawat
tentang
analisis
gas
darah
arteri
1 (Moham Mesir  Untuk Desain Sampel Instrumen Di dalam Hasil 2018
2 medé& menilai penelitian  penelitian penelitian  jurnal penelitia
Moham pengaruh  Quasi- menggunak dengan penelitia n
ed, modul eksperime an sampel mengguna n tidak Tingkat
2018) pembelaja ntal purposive kan ada grup pengetah
ran online digunakan dari (60) kuesioner  control, uan
“ terhadap  dalam staf pengetahu dan ada perawat
Effecti pengetahu pelaksana perawat. an dan penelitai dan
veness an dan an interprest an tingkat
of a praktik penelitian asi AGD pemband praktik
comput perawat in yang ing perawat
er- tentang dilakukan  dimana tentang
based interpreta pada pre- hasil dari interpret
learnin si Gas test dan penelitia asi AGD
g Darah post-test  nterjadi meningk
module Arteri setelah peningka at secara
on (ABG) di dilakukan  tan signifika
arterial unit intervensi  pengetah n
blood perawatan daring uan setelah
gas kritis melalui perawat  penerap
interpr media dalam an modul
etation online mengint  pembela
among erprestas jaran
staff ikan daring
nurses hasil
in AGD
critical dengan
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care metode
units “ pembela
jaran
online
1 (Metrik Indon Untuk Desain Besar Kuesioner - Hasil 2020
3 ayanto esia mengetah  penelitian sampel sebanyak penelitia
et al., ui mengguna sebanyak 38 10 soal. n
2020) efektivitas kan one responden Soal menunju
media group pre- diambil disusun kkan
grafis post test melalui oleh bahwa
“Menin terhadap  design simple peneliti menggun
gkatan kemampu dengan random dengan akan
kemam an populasi sampling. mengacu grafis
puan menginter mahasiswa pada kemamp
mahasis pretasikan Program konsep uan
wa AGD pada  Studi atau teori responde
dalam mahasiswa Penddidik yang n
mengin Profesi an Profesi mendasari meningk
terpres Ners di Ners . Setelah at
tasikan Fakultas responden berarti
Analisa Ilmu mengerjak bahwa
gas Kesehatan an soal, media
darah Universita responden grafis
melalui S diberi sangat
media Tribhuwan intervensi efektif
grafis” a berupa untuk
Tunggade paparan meningk
wi Malang materi atkan
mengenai kemamp
interpreta uan
si AGD mahasis
dengan wa
media dalam
grafis. mengint
Paparan erpretasi
materi kan AGD
dilakukan
selama 20
menit
mengguna
kan kasus
yang
dipecahka
n secara
bersama-
sama
dengan
menerapk
an secara
langsung
pada
grafis
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yang
Selanjutny
a
dilakukan
post test
1 (Alharb Arab Untuk mengguna Sebanyak Intervensi Terdapat Studiini 2022
4 ijetal.,, Saudi menentuk kan desain 160 tahun dilakukan  kelompo tidak
2022) an apakah kuasi- mahasiswa  dengan k menemu
kuliah eksperime keperawata dua pemband kan
“Imme yang ntal untuk n secara metode ing yang perbeda
diate direkam menguji acak melalui ada an
knowle video apakah ditugaskan  vidieo dan intervens antara
dge memberik  kuliah ke salah secra i kuliah
retenti an retensi  yang satu dari langsung pemband yang
on pengetahu direkam dua strategi dengan ing direkam
among an dengan pengajaran mrnggunk antara dengan
nursing langsung video (rekaman ana metode  video
student yang lebih  memberik video atau  kuesioner vidio dan dan
sin live baik an retensi  kuliah yang metode  kuliah
lecture daripada pengetahu langsung). berupa pembela langsung
and kuliah an bertanya  jaran dalam
video- langsung langsung dilakukan  langsung hal
recorde yang lebih pre dan Ada memberi
d baik post perbandi kan
lecture daripada intervensi  ngan retensi
tA kuliah yang dengan pengetah
quasi- langsung berisikan  penelitia uan
experi interpreta n langsung
mental si hasil sebelum
study” AGD nya
1 Apsara India Penelitian Pendekata Sampel Peneliti Hasil 2019
5 N, ini n yang adalah 50, membuat penelitia
Nivedhi dirancang digunakan dipilih kuesioner n
tha K?, untuk dalam melalui berisi membuk
A mengeval  penelitian purposive empat tikan
Felicia uasi ini adalah  sampling bagian bahwa
Chitra’ pengetahu pendekata yaitu, pengala
and an analisis n variabel man
Manjub AGD di Kuantitati demografi kerja di
ala antara f dan S, unit
Dash* petugas desain pertanyaa perawat
(N et Keperawat yang n yang an kritis
al., an di unit  digunakan berkaitan akan
2019) perawatan adalah dengan meningk
Gawat desain nilai atkan
“ABG Darurat deskriptif normal pengetah
Analysi Analisis uan
s and AGD, Item
its tentang
Interpr Teknik
etation pengambil
? an sampel
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AGD, dan
item
tentang
interpreta
si Hasil
AGD
1 (Anita India  Untuk Penelitian Sampel 100 Intervensi Studi 2020
6  Kumari menilai kuantitatif staf dilakukan menyimp
1, efektivitas dengan perawat dengan ulkan
Rashmi program desain dipilih mengguna bahwa
Choudh pengajara penelitian melalui kan program
ary2, n pre teknik kuesioner pengajar
2020) terstruktu eksperime convenienc antara an
r tentang none e sampling  pre-post terstrukt
“A pre- pengetahu group pre intervensi. ur
experi an test post Kuesioner efektif
mental tentang test terdiri dalam
study analisis diadopsi dari meningk
to dan untuk pertanyaa atkan
assess interpreta penelitian n tingkat
the si Gas ini pengetahu pengetah
effecti Darah an yang uan staf
veness Arteri di terdiri perawat
of antara dari 24 tentang
structu staf item analisis
red perawat penilaian dan
teachin yang untuk interpret
g bekerja di menilai asi gas
progra rumah pengetahu darah
mme sakit an arteri
on tentang
knowle analissi
dge dan
regardi interprest
ng asi AGD
Arteria
[ Blood
Gas
analysis
and
interpr
etation
among
staff
nurses
workin
gin
selecte
d
hospita
ls of
district
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Mohali,
Punjab
1 Sampa India  Untuk Purposive  Pendekatan Intervensi Ada 2020
7  Mandal mengident sampling penelitian dilakukan hubunga
(Sampa ifikasi Studi adalah dengan n yang
Mandal, pengetahu dilakukan pendekatan mengguna signifika
2020) an staf di antara  evaluatif kan n yang
perawat 40 staf dan kuesioner ditemuk
“Effect tentang perawat desainnya pre-post. an
iveness analisis yang adalah Kuesioner antara
of ABG memenuhi desain pra-  diikuti pengala
Structu kriteria eksperimen oleh STP man
red sampling tal dalam dua perawat
Teachin penelitian sesi dengan
g ini tentang tingkat
Progra dianggap analisis pengetah
mme layak dan uan
on interpreta setelah
Knowle si AGD. dilakuak
dge Pada hari an post-
Regardi ke 7 post test.
ng Abg test
Analysi adalah
S dilakukan
Among dengan
Staff mengguna
Nurses” kan alat
yang
sama.
Setiap
subjek
membutuh
kan waktu
45 menit
untuk
menyelesa
ikan
angket
pengetahu
an.
1 (R Mesir  Untuk Sampel Metode: Peneliti Tidak Modul 2020
8 Moham mengeval purposive  Rancangan tiga alat ada grup pembela
ed & M. uasi efek  dari penelitian sebagai pemband jaran
Said, dari a perawat kuasi kuesioner ing berbasis
2020) modul yang eksperimen yang kompute
pembelaja tersedia dengan pre- dikelola risasi
“Effect ran post sendiri yang
of a berbasis intervensi oleh diterapk
Comput komputer perawat an
er- tentang online meningk
Based kinerja yang atkan
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Learnin perawat dirancang pengetah
g tentang untuk uan
Module keselamat menilai perawat
on an pribadi dan
Nurses' pengambil perawat praktik
Perfor an sampel karakteris menuju
mance gas darah tik dan pengamb
Regardi arteri pengetahu ilan
ng untuk an sampel
Safety neonatus perawat gas
Arteria tentang darah
[ Blood pengambil arteri
Gases an sampel yang
Sampli darah aman
ng for yang aman untuk
High untuk neonatus
Risk neonatus berisiko
Neonat risiko tinggi
es tinggi.
“ Kedua
alat
adalah
daftar
periksa
observasi
praktik
keperawat
an. Alat
ketiga
adalah
Medis
Neonatus
Risiko
Tinggi
Rekaman
Penilaian
1 (Moham Mesir Mengevalu Desain Total Tiga alat Hasil 2020
9 ed Abd asi penelitian sampling 70 digunakan penelitia
Elkader pengaruh  eksperime perawat untuk n
et al., penerapan nsemu mengump mengung
2020) pembelaja telah ulkan data kapkan
ran digunakan studi, peningka
“Effect berbasis dalam pertama tan
of program penelitian Alat yang pengetah
Applyin terhadap in dikemban uan
g kinerja gkan perawat
Progra perawat adalah dan
m dan angket praktik
Based efikasi diri pengetahu tusukan
Learnin terkait an AGD
gon AGD perawat setelah
Nurse's menerap
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Perfor Kuesioner kan
mance ini pembela
and termasuk jaran
Self- 50 berbasis
efficac pertanyaa program
y n tentang
Regardi arteri
ng indikasi
Arteria gas darah,
[ Blood persiapan
Punctur darah
e” arteri
sampel,
komplikasi
dan
tindakan
pencegaha
n
(Yuntar Indon Pembuata Jenis Sampel Tahap Aplikasi 2021
so et esia n aplikasi  penelitian penelitian pra- mobile
al., mobile ini ini 60 analitik AGD
2021) AGD merupaka sampel dilakukan UMAHA
UMAHA n hasil dengan versi
“Aplika versi 0.1.0 penelitian pemeriksaa mengump 0.1.0
si BGA yang pemodela n analisa ulkan data dapat
UMAHA dapat n dengan  gas darah dan memunc
Sebagai memberik mengguna yang dilakukan ulkan
Pendet an hasil kan sistem diambil dari pembuata paramet
eksi interpreta mobile populasi n rumus di er
Gas si secara berbasis secara acak program hitungan
Darah cepat, android excell dengan
Disertai tepat, yang inputan
Interpr praktis, dilajutkan suhu dan
etasi dan murah pembuata kadar Hb
Hasil dengan n program dengan
Berbasi tambahan android. akurasi
s inputan tinggi
Android suhu tanpa
“ tubuh dan dipengar
kadar Hb uhi nilai
pasien LOD alat
untuk serta
mendapat dapat
kan nilai memunc
BEBase ulkan
dan 02 interpret
saturasi asi hasil.
yang
diperlukan
, dengan
demikian
diharapka
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n
permasala
han
stabilitas
alat,
tingkat
kelelahan
klinisi dan
efisiensi
biaya
dapat
dilakukan

PEMBAHASAN
Pada bagian ini, peneliti

membahas bagaimana metode

pembelajaran mempengaruhi dalam

meningkatkan pengetahuan dalam

interprestasi hasil AGD

a. Metode Pembelajaran

Metode pembelajaran

merujuk pada serangkaian teknik
atau strategi yang digunakan
untuk memfasilitasi
pembelajaran dan meningkatkan
pemahaman peserta didik. Ada
banyak metode pembelajaran
yang di gunakan untuk
meningkatkan pengetahuan
dalam inetrprestasi hasil AGD,
diantaranya dengan metode peer
learning, metode klasik, metode
struktur, metode dengan
menggunakan video demonstrasi,
metode dengan menggunakan
modul computer berbasis,
metode studi kasus, metode
modul instructional, metode
pembelajaran secara online dan
dengan metode berbasis program
kerja. Secara umum, metode
pembelajaran merupakan salah
satu bagian penting dari proses
belajar mengajar. Pemilihan
metode pembelajaran yang tepat
dapat membantu siswa dalam
memahami materi pelajaran
dengan lebih baik dan juga
meningkatkan motivasi belajar
siswa. Berbagai macam metode
pembelajaran dapat digunakan
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tergantung pada tujuan
pembelajaran, karakteristik
peserta didik, serta lingkungan
pembelajaran yang tersedia.
Dengan banyak metode
yang di gunakan untuk
meingkatkan pengetahuan dalam
menginterprestasikan hasil AGD
di harapkan peserta pendidik
dapat memahami dan dapat

mengimplestasikan  intervensi
metode pembelajaran yang telah
dilakukan oleh beberapa
peneliti.

Dari beberapa penelitian
pada artikel di atas terjadi
peningkatan pengetahuan
setelah  dilakukan intervensi
dengan metode pembelajaran
yang telah dilakukan, seperti
penelitian yang dilakukan Riana
Mauliandari, 2020, dalam proses
intervensi metode klasik yang
dilakukan terdapat kenaikan nilai
signifikan antara pre test setelah
dilakukan intervensi metode
klasik ke nilai post tset
pengetahuan perawat dalam
menginterprestasikan hasil AGD
mengalami peningkatan.
Intervensi klasik  dilakukan
dengan melakukan presentasi
dengan tenaga ahli tentang AGD.
Dalam intervensi metode klasik,
dalam  pelaksanaannya bisa
menggunakan media presentasi
dengan PPT ataupun dengan



G lUNE [MANUJU: MALAHAYATI NURSING JOURNAL, ISSN CETAK: 2655-2728

T
2024

ISSN ONLINE: 2655-4712, VOLUME 6 NOMOR 2 TAHUN 2024] HAL 831-855

leaflet dimana dalam
pembelajaran klasik, peran guru
sangat dominan, karena dia harus
menyampaikan materi
pembelajaran. Oleh karena itu,
guru harus ahli (expert) pada
bidang pelajaran yang
diampunya. Dalam model
pembelajaran seperti ini, pelajar
cenderung bersikap pasif (hanya

menerima materi
pembelajaran).
Hal ini sejalan dengan

penelitian yang di lakukan oleh
(Mohammed & Mohamed, 2018)

yang intervensi penelitian
dengan menggunakan metode
pembelajaran secara online,

yang di dapatkan hasil terjadi

peningkatkan pengetahuan
peserta setelah dilakukan
intervensi dengan

membandingkan hhasil pre dan
post dilakukan intervensi metode
pembelajran secara online

. Pengetahuan interprestasi hasil
AGD

Pengetahuan dapat
diartikan sebagai pemahaman
atau informasi yang dimiliki oleh
seseorang tentang suatu topik
atau konsep. Dalam konteks
pembelajaran, pengetahuan
dapat berperan penting dalam
meningkatkan pemahaman
peserta didik terhadap suatu
konsep  atau topik  yang
dipelajari.

Dalam meningkatkan
pemahaman, pengetahuan dan
implementasi bisa membantu
peserta didik untuk membuat
hubungan dan koneksi antara
informasi yang baru dipelajari
dengan pengetahuan yang sudah
dimilikinya sebelumnya.
Misalnya, ketika peserta didik
mempelajari topik Analisa gas
darah , pengetahuan sebelumnya
tentang Analisa gas darah yang
sudah diperoleh sebelumnya ,

852

sehingga  dapat membantu
peserta didik memahami konteks
dan relevansi dari informasi baru

yang dipelajari. Selain itu,
pengetahuan juga dapat
membantu siswa dalam

menganalisis, menafsirkan, dan
menggabungkan informasi yang
diterima sehingga memudahkan
siswa untuk memahami materi

secara lebih  komprehensif.
Dengan pengetahuan  yang
cukup, pesrta didik dapat

memperluas pemahaman mereka
tentang suatu konsep atau topik
tertentu, mengembangkan
keterampilan berpikir kritis, dan

mencapai tingkat pemahaman
yang lebih tinggi.
Pengetahuan interpretasi

hasil analisis gas darah merujuk
pada pemahaman tentang makna
dan implikasi dari hasil tes gas
darah yang diambil dari pasien.
Tes gas darah biasanya dilakukan
untuk mengukur kadar oksigen,

karbon dioksida, pH, dan
elektrolit dalam darah, sehingga
hasilnya dapat memberikan
informasi penting tentang
kesehatan pasien. Kemampuan
untuk memahami dan
menginterpretasikan hasil

analisis gas darah sangat penting
dalam praktek medis, karena
hasilnya dapat membantu dokter
dalam menentukan diagnosis dan
rencana  perawatan  pasien.
Karena itu, pengetahuan tentang
interpretasi hasil analisis gas
darah menjadi penting bagi
tenaga medis seperti dokter,
perawat, dan teknisi
laboratorium medis.

Dari beberapa penelitian
pada artikel di atas tentang
pengetahuan dalam
menginterprestasikan AGD
banyak tenaga medis ataupun

peserta didik yang kurang
memahami dalam membaca hasil
dari AGD, hal ini dibuktikan
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dengan penelitian yang dilakukan
Riana Mauliandari, 2020
didapatkan kemampuan perawat
dalam interprestasi hasil AGD
kurang sebanyak 73 % dan
kemampuan baik 27 %.

Hal ini sejalan dengan
penelitian yang dilakukan Umar
Zeb, 2021 dimana pengetahuan
perawat dalam interprestasi hasi
AGD kurang sebanyak 54 % dan
pengetahuan baik sebanyak 46 %.

KESIMPULAN

Metode pembelajaran
disebabkan oleh berbagai faktor. Dari
hasil kajian dari beberapa artikel
yang ditemukan dibeberapa database
yang dijadikan bahan systematic
literature review didapatkan
sebanyak 20 artikel menunjukan
beberapa faktor yang berperan dalam
peningkatan pengetahuan
interprestasi AGD seperti factor usia,
pengalaman, Pendidikan dan jenis
kelamin dan bebreapa metode dalam
pembelajaran menggambarkan
peningkatan pengetahuan
interprestasi AGD setelah dilakukan
intervensi.

Saran

Dalam  penerapan metode
pembelajaran perlu adanya dukungan
bukan hanya dari perawat itu sendiri,

akan tetapi perlu dukungan dari
Rumah Sakit, khususnya manager
keperawatan dan komite

keperawatan dalam pemberian dan
pelatihan kepada perawat secara
berkala dalam peningkatan
keterampilan dan  pengetahuan
perawat dalam menginterprestasikan
hasil AGD dan dapat mengaplikasikan
dalam pemberian Asuhan
Keperawatan
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